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1. Unterschiedliche Auslegungsempfehlungen

Derzeit gibt es unterschiedliche Empfehlungen fur die Auslegung der Luftmengen von
Wohnraumluftungen mit Warmeruckgewinnung.

ONORM H 6038:2006
EN 15251

DIN 1946-6:2009
SIA 382/1
Passivhausinstitut
komfortluftung.at

Die Unterschiede sind im Gesamtergebnis, wie das folgende Beispiel fir ein
Einfamilienhaus mit 110 m2 Nutzflache in Kapitel 2 zeigt, meist nicht wirklich gravierend.
Sie liegen eher im Detail und beruhen teils auf den Unterschieden in der grundsétzlichen
Ausrichtung der Empfehlungen. Bei den Normen geht es vor allem um eine
Mindestanforderung fir einen hygienischen Luftaustausch und den Schutz vor
Feuchteschéaden.

Der Schutz vor Feuchteschaden ist vor allem in der DIN 1946-6 sehr ausgepragt, in der
neben der Nennluftmenge fur die hygienischen Bedirfnisse der Menschen auch noch
verschiedene Grundliftungen mit reiner Feuchteschutzfunktion, abhangig von der
Qualitat des Gebéudes, definiert sind. Bei der Grundliftung zum Feuchteschutz ist
zusatzlich eine Fensterluftung zur Erreichung der hygienischen Luftmenge notwendig.

Beim Ansatz des Passivhausinstitutes stehen vor allem die Energieeffizienz, der Schutz
vor zu geringer Luftfeuchte, sowie die Einhaltung der Parameter fir eine mdogliche
Luftheizung im Passivhaus im Vordergrund.

Der Schwerpunkt bei komfortliftung.at liegt vor allem auf der Erzielung einer mdéglichst
hohen Luftqualitdt unter Einhaltung der Feuchtekriterien und einer hohen
Energieeffizienz. Beim Ansatz von komfortliftung.at ist die Einhaltung der ONORM H
6038 Voraussetzung, bzw. im System enthalten. Mit dem Ansatz des Passivhausinstitutes
wird die ONORM H 6038 nicht erfillt. Es bedarf daher konkreter Absprachen zwischen
Bauherrn und Planer, um spatere Rechtsstreitigkeiten zu vermeiden.

In den folgenden Tabellen sind die unterschiedlichen Anséatze zur Festlegung der
Gesamtluftmengen far die Planung, d.h. Festlegung der notwendigen
Luftleitungsquerschnitte bzw. der Geréteauswahl, und fir die konkrete Einstellung der
tatsachlichen Luftmengen einzelner Raume zusammengestellt.

Grundsatzlich unterscheidet man zwischen 4 verschiedenen Auslegungskriterien:

B Personenkriterium: Luftmenge die sich aus der durchschnittlichen Anzahl der Personen
in der Wohnung ergibt

B Wohnflache (Nettovolumen): Luftmenge die sich aus einer Mindestluftwechselrate
ergibt; z.B. 0,4facher Luftwechsel bedeutet jede Stunde 40 % der Luft auszutauschen

B Zuluftkriterium: Luftmenge, die sich aus den Anforderungen der Zuluftraume ergibt

B Abluftkriterium: Luftmenge. die sich aus den Anforderungen der Abluftraume ergibt
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2. Empfohlene Gesamtluftmengen — fur Dimensionierung

Tabelle 1: Gesamtluftmenge fur Dimensionierung von Luftleitungen und Luftungsgerat

Gesamtluftmenge fiur Dimensionierung von
Luftleitungen und Luftungsgerat:

ONORM H 6038

Hochster Wert aus:
1.) Personen: 36 m3/h pro Person
2.) Mindestluftwechsel bezogen auf das Nettovolumen
0,5 x Nettovolumen bei Wohnungen bis 150m=2
Nutzflache bzw.
0,3 x Nettovolumen bei Wohnungen tber 150 m=2
3.) Summe Abluftraume
a) Kuche/Kochnische: 40 m3/h (Grundliftung)
b) Bad: 40 m3/h
¢) WC: 20 m3/h (direkt aus der WC-Schale 10 m3/h)
d) Abstellraum: 10 m3/h
Anmerkung:
Durch den Sprung bei 150 m2 kommt es dazu, dass einer
Wohnung mit 151 m2 Nutzflache eine geringere Luftmenge
zugeordnet wird als einer Wohnung mit 149 m=2

DIN 1946 Nennluftung (Lufthygiene): gy gesnene = -0,001 X Ang? + 1,15 X
Ane + 20
Feuchteschutz bei Warmeschutz hoch: Ov,ges,ne,r = 0,3 X
Cvges,NE,GL
Feuchteschutz bei Warmeschutz gering: Ov.ges,Nerl = 0,4 X
qvges,NE,GL
Ane = Nutzflache; gy ges.nene = AuBBenluftvolumenstrom in m3/h
SIA 38271 Hoéherer Wert aus: Zuluft- bzw. Abluftkriterium

Minimaler Zufluftvolumenstrom einer Wohnung mit Zimmer im

Anzahl Anzahl Zuluft-
Zimmer Personen volumenstrom
1 40 m3h
2und 22
2 60 m3/h
2 70 m3h
3und 3%
3 90 m3h
3 100 m3h
4 und 42
4 115 m3h
4 130 m%h
S und 5% 5 140 m3/h
Durchstrémbereich m
Zimmer Zimmer Kuche,

(z.B. Wohnen) Bad /WC

—> —>
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Minimaler Zufluftvolumenstrom einer Wohnung ohne Zimmer
im Durchstrémbereich

Anzahl Anzahl Zuluft-
Zimmer Personen volumenstrom
1und 1'% 1 36 m3h
1 60 m3h
2und 2'2
2 70 m3h
2 90 m3/h Zimmer Bad/WC
3 und 3% i::> C
: 3 100 m¥h —
4 und 4% 3 120 m¥h 3
‘ 4 135 m3lh f;gfnvi';hnen] 2 e
4 150 m¥h —
5und 5%
5 170 m3/h

Minimale Abluftvolumenstrome:
a) Kiche 40 m3/h
b) Bad: 40 m3/h
c) WC: 20 m3/h

Passivhausinstitut
(PHD)

Personen: 30 m3/h pro Person

komfortluftung.at

Orientiert sich an ONORM H 6038. Es wird jedoch der Sprung
bei 150 m2 Nutzflache vermieden und zuséatzlich jeder
Zuluftraum separat betrachtet.

Hbchster Wert aus:
1.) Personen: 36 m3/h pro Person (wie ONORM H 6038)
2.) Mindestluftwechsel bezogen auf das Nettovolumen:
0,5 x Nettovolumen bei Wohnungen bis 150m=2
Nutzflache bzw.
0,3 x Nettovolumen fur den Anteil Uber 150m2 Nutzflache
(dadurch ergibt sich im Gegensatz zur ONORM H 6036
keine Stufe)
3.) Summe Abluftraume: (teils etwas hohere Werte als in der
H 6038)
a) Kuche/Kochnische: 60 m3/h
b) Bad: 40 m3/h
c) WC: 20 m3/h (direkt aus der WC-Schale 10 m3/h)
d) Abstellraum: 10 m3/h
4.) Summe Zuluftraume: (in H 6038 nicht enthalten)
a) Wohnzimmer: 60 m3/h
b) Schlafzimmer: 50 m3/h
¢) Kinderzimmer: 50 m3/h (zwei Kinder)
d) Kinderzimmer: 25 m3/h (ein Kind)
e) Einzelbiro: 25 m3/h

Seite 4
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Tabelle 2: Luftmengen fur einzelne Raume zur Dimensionierung der Luftleitungen und Durchlasse

einzelner Raume

Luftmengen fir einzelne Raume zur Dimensionierung der
Luftleitungen und Durchlésse einzelner Raume

ONORM H 6038

Nur Abluft (siehe Tab. 1)

DIN 1946

Festlegung fur Zu- und Abluftrdume:

Zuluftraume: Aufteilung des Gesamtvolumenstromes mittels
Gewichtungsfaktoren fur einzelne Raume

a) Wohnzimmer: 3 +/- 0,5

b) Schlaf/Kinderzimmer: 2 +/- 1

¢) Esszimmer, Arbeitszimmer, Gastezimmer: 1 +/- 0,5

Abluftraume:
a) Kiche/Kochnische: 45 m3/h
b) Bad: 45 m3/h
c) WC: 25 m3/h
d) Hausarbeitsraum, Hobbyraum: 25 m3/h

SIA 38271

Abluftraume (siehe Tab. 1) Zuluftraume: Faustregel 30m3/h und
Zuluftraum oder differenziertes Verfahren

Passivhausinstitut

Keine Festlegung

Komfortluftung.at

Zu- und Abluftrdume (siehe Tab. 1)
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3. Einzustellende Luftmengen

Die bei der Einregulierung konkret einzustellende Luftmenge fur jeden Raum ist bei der
ONORM, der DIN und beim Passivhausinstitut nicht eigens festgelegt und entspricht im
Normalfall daher der Auslegung. Bei der SIA und komfortliftung.at ist die Luftmenge an
die tatsachliche Personenbelegung der einzelnen Raume anzupassen. D.h., wenn ein
Kinderzimmer fir 2 Kinder oder ein Schlafzimmer nur von einer Person benitzt wird,
muss die eingestellte Luftmenge gegeniber der Dimensionierung entsprechend
angepasst werden (25 m2/h statt 50 m3/h).

4. Anpassung der Betriebsstufe der Luftung an die
Anwesenheit

Bei allen Normen und komfortliftung.at ist eine Anpassung der Luftmenge bzw. der
Luftungsstufe an die Anwesenheit vorgesehen. Die Anpassung erfolgt nach folgenden
Ansatzen:

Tabelle 3: Empfehlungen fur die Anpassung der Luftmengen an die Nutzung

Anpassung der Luftmenge an die Nutzung (Anwesenheit)

ONORM H 6038 Zwei Stufen:
1. Betriebsluft-Volumenstrom

2. Abgesenkter Betrieb (zeitabhangig, bedarfsabhangig oder
Luftqualitat)

DIN 1946-6 Drei Stufen:
1. Reduzierte Luftung

2. Nennluftung
3. Intensiviuftung

SIA 382/1 Drei Stufen:

1. Reduzierter Betrieb (0,5 bis 0,7 x Normalbetrieb; mind.
0,2facher LW)

2. Normalbetrieb

3. Intensivluftung (1,3 bis 1,5 x Normalbetrieb)

Passivhausinstitut | Drei Stufen werden empfohlen. Keine weitere Festlegung.

Hinweis: bei einer Luftheizung ist bei sehr kalten
Aulentemperaturen normalerweise keine Absenkung der
Luftmenge mdglich, da sonst die erforderliche Heizenergie nicht
eingebracht werden kann.

komfortluftung.at Drei Stufen:
1. Abwesenheitsstufe (0,2facher LW)

2. Anwesenheitsstufe (Betriebsvolumenstrom)
3. Intensivstufe (1,4 x Betriebsvolumenstrom)
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5. Vergleich Auslegungsbeispiel

4 Zimmer Wohnung 110 m2 NF (Wohnzimmer (WZ), Schlafzimmer (SZ), Kind 1 und
Kind 2) fur eine 4-kopfige Familie.
die einzelnen

Die einzelnen far

LUftungsstufen:

Empfehlungen ergeben folgende Luftmengen

Tabelle 4: Luftmengen flr die einzelnen Stufen:

Luftmengen fir das Beispiel (4 Zimmer Whg., 110 m2 NF)

ONORM H 6038 144 m3/h (keine Festlegung fir abgesenkten Betrieb)

DIN 1946-6 Stufe 1: 95 m3/h Stufe 2: 135 m3/h Stufe 3: 175 m3/h

SIA
Uberstrom.)

(ohne | Stufe 1: 81 m3/h Stufe 2: 135 m3/h Stufe 3: 189 m3/h

Passivhausinstitut | 120 m3/h (keine Festlegung fur abgesenkten bzw. erhéhten

Betrieb)

komfortluftung.at Stufe 1: 58 m3/h Stufe 2: 160 m3/h Stufe 3: 224 m3/h

Stufe 1: 58 m3/h Stufe 2: 144 m3/h
Wohnzimmer im Uberstrémbereich

komfortluftung.at Stufe 3: 201 m3/h

Achtung: Nur wenige Luftungsgerate schaffen es die geringen Luftmengen der
Abwesenheitsstufen zu erreichen. Dies ist bei der Gerateauswahl entsprechend zu
bericksichtigen, oder ein intermittierender Betrieb in der Abwesenheitsstufe vorzusehen.

Bei einer Anwesenheit von 16 Std. und einer Abwesenheit von 8 Stunden ergeben sich
folgende Gesamtluftmengen pro Tag:

Tabelle 5: Gesamtluftmengen pro Tag

Luftmengen pro Tag

ONORM H 6038 3.432 m3/Tag (durchgehender Betrieb, da keine explizite

Festlegung fur abgesenkten Betrieb in der Norm enthalten ist )

DIN 1946-6 2.920 m3/Tag

SIA
Uberstrom.)

(ohne

2.808 m3/Tag

Passivhausinstitut

2.880 m3/Tag (durchgehender Betrieb z.B. wegen Luftheizung)

komfortluftung.at

3.024 m3/Tag

komfortliftung.at

2.768 m3/Tag Wohnzimmer im Uberstrombereich
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Bezogen auf die niedrigste Luftmenge pro Tag der SIA von 2.808 m3/Tag ergeben sich
folgende prozentuelle Abweichungen:

Tabelle 6: Prozentuelle Abweichungen

Abweichung zum niedrigsten Wert

ONORM H 6038 +22 % (wobei eine Absenkung und damit eine Reduktion
grundsatzlich moéglich ist - die Norm legt aber keine fest)

DIN 1946 + 4 %

SIA 38271 0

Passivhausinstitut +4,5 %

komfortliftung.at +7,6 %

komfortluftung.at - 2 % Wohnzimmer im Uberstrémbereich

Die Differenzen bei den Gesamtluftmengen liegen unter 8 %, auch wenn man bei der
ONORM den grundsatzlich moglichen abgesenkten Betrieb einrechnet. Die Unterschiede
liegen in der unterschiedlichen Verteilung zwischen Abwesenheit und Anwesenheit.
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6. Diskussion der Unterschiede - Empfehlung

Eine Auslegung nach PHI ergibt normalerweise die niedrigste Luftmenge, die Auslegung
nach komfortliftung.at normalerweise die hochste Luftmenge fur die Anwesenheitsstufe.
SIA, DIN und ONORM liegen meist dazwischen. Bei der Abwesenheitsstufe hat
komfortliftung.at im Normalfall den niedrigsten Wert und durch die Einschrankung der
Absenkung beim Luftheizungsbetrieb das Passivhauskonzept den héchsten Wert. SIA und
DIN liegen wieder dazwischen, die ONORM legt die Abwesenheitsstufe nicht fest.

Fur den durchschnittlichen Betrieb der Anlage Uber einen Tag, ergeben sich fur das
Beispiel mit 110 m2 Nutzflache in Summe sehr geringe Unterschiede von unter 8 % bei
den einzelnen Auslegungen.

In der folgenden Aufzahlung der Vor- und Nachteile bzw. der Empfehlungen wird nur
noch zwischen der Auslegung nach PHI und komfortliftung.at unterschieden, da die DIN
und SIA fiur Osterreich nur bedingt relevant sind und die ONORM H 6038 in der
Auslegung nach komfortltftung.at inkludiert ist.

Vor- und Nachteile der unterschiedlichen Empfehlungen:

Der Vorteil der Auslegung nach dem PHI ist deren Einfachheit und, dass keine Anpassung
der Luftmenge vorgenommen werden muss, um die relative Feuchte nicht zu weit
absinken zu lassen. Der Nachteil liegt darin, dass aufgrund der geringeren Luftmengen
die CO,-Werte der einzelnen R&dume in der Nutzungszeit gegenuber der Auslegung nach
komfortluftung.at auf héhere Werte ansteigen. Bei einer Heizungsfunktion der Luftung
kann in der kalteren Jahreszeit die Luftmenge bei Abwesenheit nur bedingt reduziert
werden. Hier kommt es dann trotz der geringeren Luftmengen als bei der Auslegung
nach komfortluftung.at zu sehr niedrigen relativen Luftfeuchtigkeiten.

Der Vorteil der Auslegung nach komfortliftung.at liegt darin, dass in den einzelnen
Raumen die gewlnschten CO,-Werte besser eingehalten werden bzw. eine Anpassung
der Luftmenge an einen geanderten Bedarf (z.B. spéatere Nutzung des Kinderzimmers
durch 2 Kinder statt einem) nachtraglich moéglich ist, da die Dimensionierung der
Rohrleitungen und Durchlasse entsprechend erfolgte. Der Nachteil liegt darin, dass die
Luftmenge an den Bedarf (Anwesenheit bzw. Abwesenheit) angepasst werden muss, da
andernfalls in der kalten Jahreszeit die relative Luftfeuchte zu weit absinken kann.

Welche Auslegungsempfehlung ist nun anzuraten?

Fall 1: Bei einer reinen Luftheizung ist auf alle Falle der Empfehlung des PHI Folge zu
leisten, da es sonst zu deutlich zu trockener Raumluft kommt, weil die Luftmenge
aufgrund der Heizungsfunktion bei Abwesenheit normalerweise nicht wesentlich
abgesenkt werden kann. Es ist jedoch zwischen Auftraggeber und Auftragnehmer die
Nichteinhaltung der ONORM H 6038 vertraglich zu fixieren.

Fall 2: Wenn eine Anpassung an den Bedarf (Wohnungsbelegung, Anwesenheit bzw.
Abwesenheit) nicht gesichert ist (meist im Mehrfamilienwohnhaus), sollte zwar die
Dimensionierung nach komfortliftung.at (spatere Flexibilitdt), die Luftmengeneinstellung
fur den Betrieb aber eher etwas niedriger bzw. nach PHI erfolgen. Die Einbuf3en an
Luftqualitat wiegen geringer als eine mdégliche Gesundheitsgefahrdung durch zu geringe
relative Feuchte. Wird spater einmal auf ein Gerat mit Feuchterickgewinnung umgerustet
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bzw. die Anpassung der Luftmengen an den Bedarf sichergestellt, kann die eingestellte
Luftmenge fur den Betrieb auf die Empfehlung von komfortliftung.at erhéht werden.

Fall 3: Wenn eine Anpassung an den Bedarf gesichert (Einfamilienhaus) ist bzw. ein
Gerdt mit Feuchterickgewinnung eingesetzt wird, steht der komfortorientierten
Auslegungsempfehlung von komfortluftung.at nichts im Wege.
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7. Dimensionierungshilfe

Zur Erleichterung der Dimensionierung der Luftmenge gibt es von komfortliftung.at eine
Dimensionierungshilfe. Diese finden sie im Proficenter der Homepage.

1.) Betriebsvolumenstrom fiir die Anlagendimensionierung und

max. Schallpegel:

= maximaler | Mindestzuluft fur | Gewahlier Befriebs-
Schalldruckpegel | Dimensionierung volumenstrom

Schiafzimmer 23 dB(A) 50 m*fh S50 mh
Kinderzimmer fur zwei Kinder 23 dB(A) 50 m?h /~ mh
Kinderzimmer fir ein Kind (Biro) 23 dB(A) 25 m*h D25 E,O m‘.fl'-l
Buro 25 dB(A) 25 m*h /i
Wohnzimmer* 25 dB(A) 60 m*h Q5 mh
fﬁb—'\-'-‘i’tﬁ%wﬁ avs Vouve h_g...-. {indevimmes A (6o -25 —‘"55-'-?&3 m*h
' 1. Mindest Betriebsvolumenstrom (Zuluftkriterium) AS mh

*Wenn zur Luftmengenredukticn das Wohnzimmer als nachgeordnete Durchsirimungszone von Schlafzimmer
bew. Kinderzimmer genutzt wird, muss nur die Differenz zu den 60 m¥/h angesetzt werden.

Retm maximaler h"l_indastfahfuﬁ: fir | Gewahlter Betriebs- :
Schalldruckpegel | Dimensionierung volumenstrom |
Wohnktche 25 dB(A) 60 m¥h GO m¥h
Reine Arbeitskache/Kochnische 27 dB(A) 60 m*h / mh
Bad 27 dB(A) 40 m¥h LO mm
we 27 dB(A) 20 m*h 20 mm
Absteliraum (falls beluftet) 27 dB(A) 10 m*fh AD mh
m*h
m*h
2. Mindest Betriebsvolumenstrom (Abluftkriterium) A30 m'm
Nutzflache bis 150 m? NF x26m x 0,5 /MG m* ALY m*n
Mutzflache Gber 150 m? NFx2B6mx0,2 27 m - mh
3. Mindest Betriebsvolumenstrom (Wohnungsfliche) AL mh
4. Mindest Betriebsvolumenstrom (Personenzahl) | 36 m¥hx __ P. /1 l‘l"ﬁ. m?/h
Gewihlt: Grifter Betriebsvolumenstrom aus den Kriterien 1 bis 4 Akl m¥h

Dieser ermittelte Betriebsvolumenstrom flr die gesamte Wohnung bzw. der einzelnen Raume dient
der Dimensionierung der Luftleitungen und der Wahl des Liftungsgerates. Insbesondere die
Luftleitungen haben eine technische Lebensdauer, die dem des Gebaudes entspricht. Eine
grofiziigige Auslegung dieser Luftieitungen bedeutet geringe Druckverluste und damit einen
effizienten Betrieb, geringe Gerdusche und die Sicherheit, die gewlnschten Luftmengen im Bedarfsfall

zur Verflgung stellen zu kénnen. Einstellung der tatsachlichen Luftmenge siehe Punkt 5.

Bild 1: Dimensionierungshilfe - Luftmenge
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