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Haushaltschemikalien und die Raumluft

= Chemikalien, die in die Raumluft gelangen
o Loésungsmittel, z.B. Ethanol, Isopropanol
0 Ammoniak

o Essigsaure
o}
o}

Konservierungsstoffe, ev. biozide Wirkstoffe
Duftstoffe

= Produkte

= Gesetzliche Regelungen / Informationen fiir Konsumentinnen




Biozide Wirkstoffe

Konservierungsstoffe: Haltbarmachung der Produkte
z.B. Isothiazolinone

Desinfektion: Beseitigung von Krankheitserregern.
- Hygiene-Hypothese
-Forderung von Bakterienresistenzen
-Unerwiinschte Nebenwirkungen biozider Wirkstoffe
Natriumhypochlorit in ,,Chlorreinigern®
Benzalkoniumchlorid
Ameisensaure

etc.

Praktisch alle Chemikalien: Umweltgefahrlich

Duftstoffe

2500 — 3000 verschiedene Chemikalien, Effekte nur teilweise bekannt
Viele: Umweltgeféahrlich

Expositionswege beim Menschen:
Atmung, teilweise Haut, verteilt tiber Blutbahn in den gesamten Korper.
Wahrscheinlich in unser Gehirn in den sog. ,Bulbus olfactorus®.

Bekannte physiologische Effekte:

Menthol: Kéltegefuhle

Capsaicin: Hitze

Undecanal: Hemmung der Chemotaxis (=gezielte Bewegung der Samenzellen)

Nitro- und polycyclische Moschusduftstoffe
teilweise im Verdacht, krebserregend zu wirken, die Erbsubstanz oder das
Nervensystem zu schadigen und/oder hormonahnlich zu wirken.

Reichern sich in der Natur an.




Allergien auf Duftstoffe

Betroffen: 1-3% der Bevdlkerung, auch Kinder bereits zu ca. 2%

http://www.bfr.bund.de/cm/343/kontaktallergene-in-spielzeug-gesundheitliche-bewertung-von-nickel-und-duftstoffen.pdf

IVDK-“Hitliste“ der (Kontakt-)Allergene der Standardreihe im Jahre 2010

Allergen Reaktionsquote
Nickelsulfat 15,0
Duftstoff-Mix 7.4
Perubalsam 7,2
Duftstoff-Mix Il 55
Kobaltchlorid 4,5
Kolophonium 3,7

MCI/MI (zum Beispiel Kathon CG®) 3,0

Terpentindl 29

http://www.ivdk.org/images/stories/medien/mitteilungen/Pub_381.pdf

Hoher Forschungsbedarf zur allergieauslésenden Wirkung von eingeatmeten Duftstoffen.
http://www.bfr.bund.de/cm/343/aktionsplan_gegen_allergien.pdf

Produktbeispiel 1

Inhaltsstoffe: Pro 1009 Fliissigkeit:
3,0 g Milchsaure, <5% anionische und nichtionische Tenside,
Desinfektionsmittel, Duftstoffe, Limonene.

Gebrauchsanweisung ...

Nicht anwenden auf:

Marmor, Naturstein, Holz, angestrichenen Oberflachen, Email, Messing,
verzinktem Metall, Kupfer, Gold, Aluminium, mattiertem Glas, |
saureempfindlichen oder porésen Oberflachen. [
Auf Plastik nicht Iangere Zeit einwirken lassen. o)
Nicht fur Geschirr und Besteck geeignet.

ACHTUNG:
Biozide sicher verwenden. Vor Gebrauch stets Kennzeichnung und
Produktinformation lesen. N-32885.

Aufler Reichweite von Kindern aufbewahren. Augenkontakt vermeiden.
Falls das Produkt in die Augen gelangt, diese griindlich mit Wasser
abspllen. Nicht verschlucken. Wenn das Produkt verschluckt worden ist,
Arzt aufsuchen!




Produktbeispiel 1

Inhaltsstoffe Enthélt (R)-p-Mentha-1,8-dien und Citral.

Warnhinweise ACHTUNG: Hochentzlindlich.

Darf nicht in die Hdnde von Kindern gelangen. Schédlich fiir b}IfSQ
Wasserorganismen, kann in Gewassern langfristig schadliche Wirkungen 6;
haben. Behalter steht unter Druck. Vor Sonnenbestrahlung und fouch®

Mo, Nttt 1l

Temperaturen uber 50°C schutzen. Auch nach Gebrauch nicht gewaltsam
offnen oder verbrennen. Nicht gegen Flamme oder auf gliihenden
Gegenstand sprihen. Von Zindquellen fernhalten - nicht rauchen.

LIMONE

v

Bei Beruhrung mit den Augen sofort mit Wasser grundlich spilen und Arzt
konsultieren. Aerosol nicht einatmen. Nur in gut gellifteten Bereichen
verwenden.

\

Enthalt (R)-p-Mentha-1,8-dien und Citral. Kann allergische Reaktionen
hervorrufen. Personen, die auf Duftstoffe empfindlich reagieren, sollten
dieses Produkt mit Vorsicht verwenden. Raumdiifte sind kein Ersatz fiir
gute Haushaltshygiene. Benutzung ausschlief3lich gemaf
Verwendungszweck.

Produktbeispiel 2

Inhaltsstoffe
Benzisothiazolinone, Duftstoffe/Parfums.

Warnhinweise

ACHTUNG: Darf nicht in die Hande von Kindern
gelangen.

Falls das Produkt ins Auge gelangt, griindlich mit Wasser
aussplilen.
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Produktbeispiel 3

Inhaltsstoffe

15-30% nichtionische Tenside, 5-15% anionische Tenside, unter

5% aliphatische Kohlenwasserstoffe, lodopropynyl Butylcarbamate,

Duftstoffe, Linalool, Cumarin, Eugenol, Limonene, Citral. JETZT TESTEN! ﬁ
MiT GEI‘[J-ZIJVR!.ICK-EHRRNTIE-‘

Warnhinweise ACHTUNG: Schadlich fiir Wasserorganismen, kann

in Gewassern langerfristig schadliche Wirkungen haben.

Darf nicht in die Hande von Kindern gelangen.

Kann nach dem Anbringen im WC-Becken auf Kinder

anziehend wirken. Seien Sie aufmerksam, wenn sich Kinder in

der Ndhe der Toilette aufhalten.

Von Haustieren fernhalten.

Bei Beruhrung mit den Augen sofort griindlich mit Waser abspulen

und Arzt konsultieren. Bei Verschlucken sofort arztlichen Rat

einholen und Verpackung oder Etikett vorzeigen. Nach Gebrauch

Hande waschen. Produkt nur in der Toilette anwenden.

Enthalt Cumarin. Kann allergische Reaktionen hervorrufen.

Fir vollstandige Gebrauchs- und Sicherheitshinweise

Umverpackung aufbewahren.

unterschiedliche gesetziiche Regelungen

bei Haushaltchemikalien

Detergenzien = Wasch- und Reinigungsmittel = Produkte, die Tenside enthalten:
Detergenzienverordnung (Verordnung (EG) Nr. 648/2004)

Deklaration von 26 allergieausldésenden Duftstoffen ab 0,01%

Andere Haushaltsprodukte:
CLP-Verordnung = GHS-Verordnung (Verordnung (EG) Nr. 1272/2008)
seit 20. Janner 2009, bzw.
Zubereitungs-Richtlinie (Richtlinie 1999/45/EG ) bis 1. Juni 2015

Deklaration von allergieauslésenden Stoffen ab 0,1%
Kennzeichnung ab 1%




Deklaration laut Detergentienverordnung
VO (EG) Nr. 648/2004

Ab 0,2 Gewichtsprozent:
— Phosphate,
— Ph.os;')honate, . Angabe in
— anionische Tenside, — unter 5 %,
— kationische Tenside, — 5 % und darliber, jedoch weniger als 15 %,

\ — 15 % und dariiber, jedoch weniger als 30 %,
— amphotere Tenside, —_ 30 % und dariiber
— nichtionische Tenside,
— Bleichmittel auf Sauerstoffbasis,
— Bleichmittel auf Chlorbasis,
— EDTA und dessen Salze, Unabhéngig von ihrer Konzentration anzugeben:
— NTA (Nitrilotriessigsaure) und deren Salze, — Enzyme,
— Phenole und Halogenphenole, — Desinfektionsmittel,
— Paradichlorbenzol, - B%tfltssig?f :\ufheller,
- ar.omatllsche Kohlenwasserstoffe, + Deklaration der 26 allergieauslosenden
— aliphatische Kohlenwasserstoffe, — Konservierungsmittel; Nomenklatur nach
— halogenierte Kohlenwasserstoffe, Kosmetikrichtlinie
— Seife,
— Zeolithe,
— Polycarboxylate.

Cosmetics/

Substance (INCI-Names) CAS-Nr. Detergents SCCP 1999 SCCS 2012
Amyl cinnamal 122-40-7
Amylcinnamyl alcohol 101-85-9
Benzyl alcohol 100-51-6
Benzyl salicylate 118-58-1
Cinnamyl alcohol 104-54-1
Cinnamal 104-55-2
Citral 5392-40-5
Coumarin 91-64-5
Eugenol 97-53-0
Geraniol 106-24-1
Hydroxycitronellal 107-75-5
HMPCC = Lyral 31906-04-4
Isoeugenol 97-54-1
Anisyl alcohol 105-13-5
Benzyl benzoate 120-51-4
Benzyl cinnamate 103-41-3
Citronellol 106-22-9
Farnesol 4602-84-0 I
Hexyl cinnamaldehyde 101-86-0
Lilial 80-54-6
Limonene 5989-27-5
Linalool 78-70-6
Methyl heptine carbonate 111-12-6
alpha-iso-Methylionone 127-51-5
Oak moss 90028-68-5 Natural
Tree moss 90028-67-4 Extract




Zusatzliche allergieauslosende naturliche
Extrakte laut SCCS 2012

CANANGA ODORATA and Ylang-ylang oil

EUGENIA CARYOPHYLLUS LEAF / FLOWER OIL = Gewirznelkendl
JASMINUM GRANDIFLORUM / OFFICINALE

MYROXYLON PEREIRAE (Balsam of Peru)

SANTALUM ALBUM (Sandelholz)

TURPENTINE (oil)

Scientific Committee on Consumer Safety SCCS:

OPINION on Fragrance allergens in cosmetic products

The SCCS adopted this opinion at its 15th plenary meeting of 26-27 June 2012
http://ec.europa.eu/health/scientific_committees/consumer_safety/docs/sccs_o_102.pdf

Einstufung laut CLP-VO bzw. Stoffrichtlinie

Allgemeine Konzentrationsgrenzwerte der entweder als Haut- oder als Inhalationsallergene
eingestuften Bestandteile eines Gemisches, die zur Einstufung des Gemisches filhren

Konzentration, die zu folgender Einstufung des Gemisches fithrt:
Bestandteil eingestuft als: hautsensibilisierend sensibilisierend fiir die Atemwege
alle Aggregatzustinde fest/fliissig gasformig
hautsensibilisierend 201% — —
(Hinweis 1)
21,0% — —
(Hinweis 2)
sensibilisierend fitr die Atemwege — >0,1% 20,1%
(Hinweis 1) (Hinweis 1)
— 21,0% 202%
(Hinweis 3) (Hinweis 3)

Hinweis 1: ,Enthalt ,Name des sensibilisierenden Stoffes‘. Kann allergische Reaktionen hervorrufen.”

Hinweis 2 und 3:
Ab hier Einstufung des Gemisches in Haut- bzw. Atemwegssensibilisierend. é
“Sensibilisierung durch Hautkontakt/durch Einatmen méglich.”




AbschlieBend

Forderungen
Harmonisierung der gesetzlichen Regelungen bei Haushaltschemikalien!
Deklaration der Anwendung von Duftstoffen in 6ffentlichen Gebauden!

TIPPS fiir den Haushalt
»Ausreichendes Luften
» Schadstoff- und emissionsarme Innenausstattung
»Regelmafige Reinigung mit gewdhnlichen Reinigungsmittel

Umweltgitesiegel, wie das Osterreichische Umweltzeichen oder der
deutsche Blaue Engel enthalten u.a. Verbote und Beschréankungen von
Innenraumschadstoffen und bedenklichen Duftstoffen oder Bioziden.

»Zuriickhaltend mit Duftlampen, Raucherstabchen und Ahnlichem umgehen
»Besonders sensible Personen sollten auf Duftstoffe mdoglichst ganz verzichten

www.umweltzeichen.at
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