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Forschungsprojekt laufend IRAUMS

Erhebung der Raumluftqualitat energieeffizienter
Hauser und deren Auswirkungen auf die Gesundheit
der Bewohner

Projektpartner:
Osterreichisches Institut fiir Baubiologie und Baudkologie
Institut fur Umwelthygiene/ Med-Uni Wien
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Studiendesign

MESS & BERATUNGSSERVICE

Vergleich: 60 Passivhauser — 60 konventionelle Hauser
20 Passivwohnungen — 20 konventionelle Wohn.

2x Gratis-Messungen/Befragungen im Abstand von 1 Jahr

Innenraum(luft)qualitat:

Aldehyde, VOC, Schimmelsporen, Allergene, Luftwechsel,
CO,, Radon, Luftfeuchte, Luftionen, Luftwechsel

Abfrage und Vergleich Zufriedenheit

und Gesundheitsstatus: . 2N
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Worum geht es? IRAUN®

Themenbereiche:

a) Ist Bauordnung und Richtlinien erfullt? Geht die Qualitat
Uber die Vorgaben hinaus (vor allem CO,-Werte)?

b) Unterscheiden sich Passivhauser von konventionellen
Bauten in Hinblick auf Schadstoffkonzentrationen?

c) Unterscheiden sich Passivhauser von konventionellen
Bauten in Hinblick auf die Gesundheit der Nutzer?

d) Erfassung der Luftungs- und lonensituation




HHHHHHHHHHHHHHH

Haben wir mechanische
Luftungsanlagen, die Konsumenten
uberzeugen?

Transportiert der Begriff Passivhaus,
um erfolgreich zu sein,
,gesunde, behagliche Innenraume™?




Bisherige Erkenntnisse et

 Allgemeine Zufriedenheit in ,Passivobjekten® nach 3 Monaten
Bezug sehr hoch: 91% sehr zufrieden, 9% zufrieden

 Zufriedenheit mit Luftungsanlage
Bei Bezug:
959% sehr zufrieden, 28% zufrieden, 13% unzufrieden
Nach 3 Monaten:
75% sehr zufrieden, 21% zufrieden, 5% unzufrieden

« Haufige Beschwerden: niedrige Luftfeuchte,
Larmbelastigung, keine nachhaltigen Probleme mit Schimmel

* 85% wurden wieder in eine Wohnung/Haus mit Luftungsanlage
einziehen, 13% eher schon, 2% nicht




Bisherige Erkenntnisse e

Verteilung in %

1 2 3 4 5

Schulnoten
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« Gemessene Zuluftmenge an Zuluftventilen unterscheidet
sich von aus Luftwechsel ermittelten Werten: Ubliche
Messmethode (nicht druckkompensiert) ungeeignet
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Testotherm versus Flowfinder RAUM

MESS & BERATUNGSSERVICE
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Ergebnisse Flowfinder in m*/h
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Testotherm versus Flowfinder RAUM
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 Zufriedenheit in ,Passivobjekten” nach 3 Monaten sehr
hoch, haufigste Beschwerden: niedrige Luftfeuchte, Larm

« Gemessene Zuluftmenge an Zuluftventilen unterscheidet
sich von aus Luftwechsel ermittelten Werten: Gbliche
Messmethode (nicht druckkompensiert) ungeeignet

« Zuluftmenge im Schlafraum in beiden Haustypen in der
Regel deutlich zu niedrig




Osterreichische Richtwerte fiir CO, A

MESS & BERATUNGSSERVICE

Lebensministerium / Osterr. Akademie der Wissenschaften

Innenraum- | Naturlich beluftete Raume Mechanisch beliiftete
Luftqualitat (CO2-absolut) Raume (CO;-absolut)
EN 13779 usw
Hoch
<800 ppm .
Zielwert < 1000 ppm
Mittel
800-1000 ppm
Magig . [
gleitd. Std. MW < 1400 ppm | Einzelwerte max. 1400 ppm
1000-1400 ppm
Niedrig .
Einzelwerte max. 1900 ppm
1400-1900 ppm
(Sehr niedrig Keine Einzelwerte >
> 1900 ppm) 1900 ppm

BMLFUW/Osterr. Akademie der Wissenschaften (2011): Richtwerte fiir CO, als Liiftungsparameter
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Studie "Raumluftqualitat und Bewohnergesundheit in neu errichteten Wohnhdusern™

CO2-Gehalt der Raumluft des Schlafzimmers - max. Stunde nmittelwert
konventionelle Hauser
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Studie "Raumluftqualitdt und Bewohnergesundheit in neu errichteten Wohnhausern™
CO,-Gehalt der Raumluft des Schlafzimmers - max. Stundenmittelwert
Passiv- und Niedrigstenergieobjekte
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Studie "Raumluftqualitdt und Bewohnergesundheit in neu errichteten Wohnhausern™
CO,-Gehalt der Raumluft des Schlafzimmers - max. Stundenmittelwert
Passiv- und Niedrigstenergieobjekte
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Luftwechsel im Schlafzimmer
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OSTERREICH

Passivhauser - EH/MFH

Luftwechsel bei eingeschalteter Liiftung (Tracergasmethode)

Luftwechsel [1/h]
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Vergleich CO, Schlafzimmer IRAUM

Studie "Raumluftqualitat und Bewohnergesundheit in neu errichteten Wohnhéausern™

CO2-Gehalt der Raumluft des Schlafzimmers - max. Stunde nmittelwert
Vergleich Passiv- & Niedrigstenergieobjekte - konventionelle Objekte
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 Zufriedenheit in ,Passivobjekten” nach 3 Monaten sehr
hoch, haufigste Beschwerden: niedrige Luftfeuchte, Larm

« Gemessene Zuluftmenge an Zuluftventilen unterscheidet
sich von aus Luftwechsel ermittelten Werten: Gbliche
Messmethode (nicht druckkompensiert) ungeeignet

« Zuluftmenge im Schlafraum in beiden Haustypen in der
Regel deutlich zu niedrig

« Zum Teil gravierende technische Mangel an Anlage

« Schadstoffkonzentrationen in Passivobjekten niedriger
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Formaldehyd IRAUN®

Studie itat und itin neu Studie " itit und in neu
110 Konventionelle Objekte 110 Passiv- und Niedrigstenergieobjekte
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VOC Vergleich
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Studie

und inneu
Gesamt-VOC Schlafzimmer
Konventionelle Objekte

Median ~500 ug/m?
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Passiv- und Niedrigstenergieobjekte

Mechanisch beluftet
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Passiv- und Niedrigstenergieobjekte

Median ~300 pg/m® -
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Fluchtige organische Verbindungen VOC IRAUM®

Studie "Raumluftqualitdt und Bewohnergesundheit in neu errichteten Wohnhéausern"

Gesamt-VOC Wohnzimmer

6.017 Passiv- und Niedrigstenergieobjekte
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~ 21% der mechanisch
| beltfteten Wohnzimmer
o hatten deutlich bis stark
erhohte VOC-Werte
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Schimmelpilzsporen
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Hausstaubmilben
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Allergengehalt Der p1 + Der f1 [ug/g]
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Studie itat und it in neu
Hausstaub-Allergene
Konventionelle Objekte
Milben Gruppe 1
Interpretation
[ug pro g Staub]
s < iing - ot GusTeichend T e AusTosung alergischer Symprome.
2-10 Ksignifikant - Risikofaktor fir eine Sensibilisierung und bronchiale Hyperreakivitat
>10 Hoch - Risikofaktor fir akute Asthmaattacken
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Konventionell

Allergengehalt Der p1 + Der f1 [ug/g]

und in neu
Hausstaub-Allergene
28 18 Passiv- und Niedrigstenergieobjekte

Studie

Milben Gruppe 1
Allergene Interpretation
[1g pro g Staub]

<2 [Gering - nicht ausreichend fur die Ausiosung allergischer Symplome

>10 Hoch - Risikofaktor fiir akute Asthmaattacken

2-10 Signifikant - Risikofaktor fir eine Sensibilisierung und bronchiale Hyperreakiivitit
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Mechanisch beluftet




Schlussfolgerungen Al

 Luftmengen bei Inbetriebnahme mit druckkompensiertem
Messgerat einregulieren, Messprotokoll obligatorisch

« Bedarfsorientierte Steuerung notwendig, klassische
3-Stufen Regelung ist mittlerweile Uberholt

* Feuchtemanagement: Kein Widerspruch von Luftmenge
und Feuchte (Feuchterickgewinnung, Befeuchtung)
» Larmbelastigung vermeiden

« Wesentlich mehr Sorgfalt und Qualitat bei Auswahl der
Komponenten und bei Inbetriebnahme, Schulung

e LUftung ersetzt kein Chemikalienmanagement




