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Billig bauen – was nun?

Peter Tappler
Arbeitskreis Innenraumluft am BMNT - Allgemein beeideter und gerichtlich zertifizierter Sachverständiger
IBO Innenraumanalytik
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Die Frage ist, welchen Radius 
unser Denken (Planung) 
einschließt und welche 
Perspektiven sich daraus 
ergeben.

Aufwand für das (Neu)Bauen ist immer ein 
Kompromiss zwischen Aufwand und Nutzen
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Fragen: 
- auf welche Perspektive wollen wir hindenken
und -planen – Frage der Nachhaltigkeit……….

„Fortschritt“ bedeutet immer Innovation und 
Umschließen von Altem 

Welcher Wert wird guter Raumluft zugemessen?

- Cui bono? Wer profitiert von guter Qualität?
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Old Times: 
Ressourcen waren knapp, repräsentative 
Außenfassade war zentral

Quelle: www.kulturpool.at
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50er bis 60er-Jahre: 
Wohnraum war knapp

https://www.geschichtewiki.wien.gv.at/Großfeldsiedlung

Schlechte 
Bausubstanz

Wärmebrücken
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WohnnutzflWohnnutzflääche pro Personche pro Person

Beginn 20. Jahrhundert: 
< 5 m²/Person

2018: 47 m²/Person
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70er-Jahre: Größere Nutzflächen, neue Werkstoffe

https://www.fertighauswelt.de/hausbau/ratgeber/70er-jahre-fertighaus.html
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1. Welle der Innenraum1. Welle der Innenraum--SchadstoffeSchadstoffe

Pentachlorphenol
(PCP), Dioxine aus
Holzschutzmitteln

Polychlorierte Biphenyle
(PCB) aus Anstrichen und 

Fugenmassen

Asbest aus dem 
Brandschutz, PVC-Böden 

und Spachtelmassen
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Altlasten der FertighAltlasten der Fertighääuser der 70er Jahreuser der 70er Jahre

Formaldehyd aus
Spanplatten
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Formaldehyd in Fertigteilhäusern, Häuser 
älter als 1981 (Tappler et al. 1997)

Ältere Spanplatten Risikofaktor!

WHO - Richtwert 0,1 mg/m³
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80er-Jahre: Energetische Optimierung ohne 
ausreichende Lüftungsmöglichkeit

2. Welle Innenraum2. Welle Innenraum--Schadstoffe: LSchadstoffe: Lüüftungftung
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Studie "Raumluftqualität und Bewohnergesundheit in neu errichteten Wohnhäusern"

CO2-Gehalt der Raumluft des Schlafzimmers - max. Stundenmittelwert
konventionelle Häuser
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COCO22 in den Nachtstundenin den Nachtstunden

Objectively measured sleep quality and the perceived
freshness of bedroom air improved significantly when the CO2
level was lower, as did next-day reported sleepiness and ability
to concentrate and the subjects’ performance of a test of logical
thinking.
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Besondere Problematik in SchulenBesondere Problematik in Schulen

Keine rechtlich verbindlichen Grenzwerte für CO2

Hohe Konzentration erforderlich

Hohe Personendichte

Lange Aufenthaltszeiten

Zunehmend dichte Fenster

Lüftung unzureichend 
oder praktisch nicht möglich

Keine gesundheitsorientierte
Materialauswahl
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ÖÖsterreichische Richtwerte fsterreichische Richtwerte füür COr CO22 (2017)(2017)

arithm. Mittelwert 
> 5000

Für die Nutzung durch Personen 
nicht akzeptabel

IV: > ~ 1350 … 1400
(IDA 4)

MAK-Wert

arithm. Mittelwert 
< 5000

Anforderungen für Innenräume mit 
geringer Nutzungsdauer durch 

Personen

III: < ~ 1350 … 1400
(IDA 3)

arithm. Mittelwert 
< 1400

Allgemeine Anforderung für 
Innenräume für den dauerhaften 

Aufenthalt von Personen 

II: < ~ 950 … 1000
(IDA 2)

arithm. Mittelwert 
< 1000

Anforderungen für Innenräume, in 
denen geistige Tätigkeiten 

verrichtet werden und die zur 
Regeneration dienen

I: < ~ 750 … 800
(IDA 1)

arithm. Mittelwert 
< 800

Ziel für Innenräume für den 
dauerhaften Aufenthalt von 

Personen

EN 16798-1 (13779) 
Kategoriengrenzen 

ppm absolut

Verteilung 
CO2-Werte

ppm absolut
Beschreibung, Anforderungen
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COCO22 in in öösterreichischen Schulensterreichischen Schulen

LUKI Luft-Kinder-Studie des UBA, IBO, Inst. für Umwelthygiene/MedUni-Wien 2008
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Pettenkofer & CoPettenkofer & Co

G. K. Strott: Lehrer der technischen Chemie in 
Holzminden 1878
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Effekte geringerer COEffekte geringerer CO22--KonzentrationenKonzentrationen

Satish et al. (2012): Is CO2 an Indoor Pollutant? Direct Effects of Low-to-Moderate CO2

Concentrations on Human Decision-Making Performance. Env. Health Perspectives. NIEHS
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10er-Jahre „Backlash“: - billiges Bauen auf Kosten 
der Innenraumqualität

- Ablehnung fertiger fortschrittlicher Normen: 
Lüftungskonzept, S 5703

- Streichung von Verweisen zu
Schadstoffen in den erläuternden
Bemerkungen der OIB 3/2019

- Bau von Schulen ohne Lüftungs-
anlagen
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OIB Richtlinie 3OIB Richtlinie 3--2019 streicht zentralen Satz2019 streicht zentralen Satz

OIB-Richtlinie 3 Hygiene, Gesundheit & Umweltschutz 
ist Basis der bautechnischen Regelungen der Länder

10.1.1: „Aufenthaltsräume und Sanitärräume müssen durch 
unmittelbar ins Freie führende Fenster, Türen und dergleichen 
ausreichend gelüftet werden können. Davon kann ganz oder teilweise 
abgesehen werden, wenn eine mechanische Lüftung vorhanden ist, 
die eine für den Verwendungszweck ausreichende Luftwechselrate 
zulässt.“

10.1.2 „Ist bei Aufenthaltsräumen eine natürliche Lüftung zur 
Gewährleistung eines gesunden Raumklimas nicht ausreichend oder 
nicht möglich, muss eine für den Verwendungszweck bemessene 
mechanische Lüftung errichtet werden.“
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Zur Bewertung von Immissionskonzentrationen kann die 
„Richtlinie zur Bewertung der Innenraumluft“, Ausgabe 2011, 
herausgegeben vom Bundesministerium für Land und 
Forstwirtschaft, Umwelt und Wasserwirtschaft und der 
Österreichischen Akademie der Wissenschaften herangezogen 
werden.

OIBOIB--Richtlinie 3: ErlRichtlinie 3: Erlääuterungen gestrichenuterungen gestrichen

Für die Beurteilung der Raumluftqualität können bei-
spielsweise die Richtlinie zur Bewertung der Innenraumluft: 
„CO2 als Lüftungsparameter“ …… ÖNORM EN 13779, H 
6038…..herangezogen werden

Beispiele für eine nicht mögliche natürliche Lüftung: 
Veranstaltungsraum; Schlafraum mit > 45 dB Außenlärmpegel
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„„FortschrittlichesFortschrittliches““ Bauen in OberBauen in Oberöösterreich sterreich 

Pflichtvorgaben (P) und Empfehlungen (E) für geförderten 
Wohnbau in Oberösterreich Jänner 2019 (Auszug)
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Trockenbau: billig gebaut, teuer saniertTrockenbau: billig gebaut, teuer saniert
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20er-Jahre: Nutzung der leistungs- und gesundheits-
fördernden Eigenschaften von Bauweisen

- Smarte, unauffällige Hybridlüftungen 
für Schulen und Wohnungen

Wo wollen wir hin?Wo wollen wir hin?

- ökologische Baustoffe, die weder die 
Raumluft noch Umwelt verunreinigen

- Potential von Luftionen nutzen

- „Soft Skills“ beachten wie Behag-
lichkeit, Pufferfähigkeit von Materialien,
Wärmespeicherung, Geruch usw. 
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Modernes Passivhaus mit smarter unauffälliger Haus-
technik, bedarfgeregelter Lüftungsanlage und 
emissions-optimierten, ökologischen Materialien

Quelle: Dr. Feist

Derzeit grDerzeit größößte Perspektivete Perspektive
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Empfundene LuftqualitEmpfundene Luftqualitäätt

Tappler et al. (2014): Lüftung 3.0. Bewohnergesundheit und Raumluftqualität in neu errichteten, energie-
effizienten Wohnhäusern. FFG-Projekt Neue Energien Nr. 819037. Bezug: www.raumluft.org
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Bauart WBauart Wäände nde -- FeuchtepufferungFeuchtepufferung
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Baumit (2018): Gesund Bauen. Gesund Leben. Ergebnisse der  

Messungen im VIVA-Forschungspark Wopfing. 
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Baumit (2018): Gesund Bauen. Gesund Leben. Ergebnisse der  
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Was wissen wir?

Geistige Leistungsfähigkeit ist 
stark vom Innenraumklima 

abhängig
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Zeit fZeit füür Textverarbeitungr Textverarbeitung

Nach Bako-Biro et al. 2004

- 9% 
mit sauberer Luft
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Anzahl TippfehlerAnzahl Tippfehler

Nach Bako-Biro et al. 2004

- 20%
mit sauberer Luft
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LLüüftung = Leistung & Gesundheitftung = Leistung & Gesundheit

Wargocki (2014): Vortrag im Rahmen des Innenraumtages des BMLFUW 2014

3,6 m³/h pro Schüler mehr

Frischluft:•Etwa 3% mehr Leistungs-

fähigkeit bei Schularbeit

•Etwa 1.5% weniger

Fehlstunden wegen

Krankheit
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Schlechte Luft kommt teuerSchlechte Luft kommt teuer

Schlechte Raumluft 
langfristig sehr kostspielig, 
Kosten übersteigen 
Investitionen für bessere 
Raumluft (Chemikalien-
management, Lüftung) bei 
weitem

Schlechte Raumluft und 
Luftschadstoffe können wir 
uns als Gesellschaft nicht 
leisten
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Kostenersparnis Schulen DKostenersparnis Schulen Däänemark nemark 

Durchschn. jährlicher Effekt Trend des Effektes

Öffentliches Budget total €37 Millionen Steigend

• erhöhte Produktivität €16 Millionen Steigend

• weniger Wiederholer €15 Millionen Steigend

• weniger Krankenstände Lehrer €6 Millionen Konstant

Bruttoinlandsprodukt total €170 million Steigend

• erhöhte Produktivität €104 Millionen. Steigend

• weniger Wiederholer €67 Millionen Steigend

• weniger Krankenstände Lehrer N/A N/A
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Komplex darf nicht 

kompliziert sein

„Man sollte alles so einfach 

wie möglich sehen - aber 

auch nicht einfacher“

Albert Einstein
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Um sich in etwas Größeres als 
das Bestehende einzubetten, 
muss ich anerkennen, dass 
es was Größeres gibt!
Thomas Hübl

Die Schönsten und wichtigsten Dinge im 
Leben sind gratis – wie gute Atemluft…..


