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EVOLUTIONÄRE ÄSTHETIK



BIOPHILIA & PHYTOPHILA

WILSON, 1984; EIBL-EIBESFELDT, 1989 
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PFLANZEN SIND KLIMAANLAGEN
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PFLANZEN HELFEN BEIM DENKEN
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OBERZAUCHER E., GRAMMER K. (2000) 

‣ N=428 

‣ schneller (17 vs. 20 min) 

‣ mehr Punkte (89 vs. 87 n.s.) 

‣ effizienter
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MANN M., OBERZAUCHER E., GRAMMER K. (2010) 

‣ N=230 

‣ ?
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WOLF J. (2012) 

‣ Stroop task 

‣ gerichtete Aufmerksamkeit 

‣ 12.5 vs. 11.5 Punkte ***
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PFLANZEN FÜR SOZIALE INTERAKTION 
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GUERRILLA GARDENING 
UND  

SOZIALE INTERAKTION

ENSBERGER A, WEINLINGER C,  

OBERZAUCHER E. (in prep) 
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‣ Verhaltensbeobachtung 

‣ N=795 
ENSBERGER A, WEINLINGER C, OBERZAUCHER E. (in prep) 
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=

=

Kommunikation

soziale Interaktion

ENSBERGER A, WEINLINGER C, OBERZAUCHER E. (in prep) 
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PFLANZE IST NICHT GLEICH PFLANZE
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SPITZE BLÄTTER SIND ATTRAKTIV

COSS R. (2002) 
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MASUCH, BÖHM, KÖLLNER & OBERZAUCHER 2018
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THE OUTDOOR GENERATIONS
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THE INDOOR GENERATION
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ANGST  
VOR DER 
SONNE
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LICHTMANGEL

© Bartosz Kosiorek
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LICHTMANGELSYNDROM  
SAD 

VITAMIN D3 MANGEL 
SCHLAFSTÖRUNGEN 
ÜBERGEWICHT 

… 
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GLASPALÄSTE

©Dietmar Rabich
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UND IN DER PRAXIS SO
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FRISCHLUFT 
IST WICHTIG 
FÜR UNS
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Wir lüften zu wenig
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WIR LÜFTEN ZU WENIG

HEALTHY HOMES BAROMETER, 2015 DR. ELISABETH OBERZAUCHEREO© Kathrin Masuch

Vielen Dank!

Pia Marlena Böhm  

Margot Dehove 

Sophie Eischen 

Helmut Leder 

Elisabeth Oberzaucher 

Jan Mikuni 

Marie Helene Polt 

Katharina Prager 

Susanne Schmehl 

Sabine Tebbich
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